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Circolare n. 138 del 13 gennaio 2020

AGLI ALUNNI

ALLE FAMIGLIE

AI DOCENTI

AL DSGA

AL PERSONALE ATA

SITO WEB

Tre sedi

Oggetto: Attivazione Sportello di ascolto psicologico A.S. 2020/2021

Si informano le famiglie, gli studenti e tutto il personale scolastico che, a seguito della
sottoscrizione di un Protocollo d’intesa tra MI e il Consiglio Nazionale dell’Ordine degli
Psicologi, a partire dal giorno 18 gennaio 2021 sara attivo uno sportello di ascolto e sostegno
psicologico, finalizzato a:

e fornire un supporto psicologico rivolto a studenti, al personale scolastico e alle famiglie
attraverso colloqui per rispondere ai traumi e ai disagi derivati dall’emergenza COVID-19 e
prevenire 1’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico;

e ajutare ad affrontare lo stato di solitudine generato dall’isolamento sociale e dalla
restrizione di spazi di incontro e socializzazione e migliorare il benessere psicologico;

o fornire ai docenti strumenti e strategie per gestire percorsi di educazione alla salute
psicofisica.

Gli incontri di supporto psicologico saranno gestiti dalla psicologa incaricata da questo Istituto,
la dott.ssa Ilaria Orlandi. La consulenza verra effettuata online su piattaforma Microsoft Teams

e in orario scolastico il lunedi e il mercoledi dalle 9:30 alle 12:30.
¢ in orario pomeridiano il giovedi dalle 15:00 alle 17:00.
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Gli interessati potranno richiedere un appuntamento per la consulenza psicologica, inviando una
mail all’indirizzo sportellodiascoltopaolobaffi@gmail.com. Nel caso di impossibilita a partecipare
all’incontro programmato, si invita a disdire I’appuntamento almeno un giorno prima. I
colloqui, che non hanno natura clinica, né terapeutica, ma solo di consulenza e orientamento,
avranno la durata di 50/60 minuti.

Per eventuali e ulteriori chiarimenti scrivere all’indirizzo indicato
sportellodiascoltopaolobaffi@gmail.com

Referenti prof.ssa Diana Rosmarini e prof.ssa Patrizia Galtieri

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof.ssa Monica Bernard
(firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
dell’art. 3, comma 2 del D. Lgs n. 39/93)
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